[bookmark: _GoBack]「屏東-雙流國家森林遊樂園區健行」活動訊息
日　　期：113年12月1日（星期日）
費　　用：1.活動費：每人1,200元 (含車資、保險、嚮導、晚餐、礦泉水、運動飲料。不含早餐、午餐。)。
2.本會會員之補助，視登山社預算再酌予補助。
報　　名：請於113年11月1日上午9時至11月15日下午5時完成報名及繳費，額滿截止。
行　　程：屏東-雙流國家森林遊樂園區健行
備　　註：帽子山步道：帽子山是雙流的最高峰，海拔約700公尺，步道全長約2，630公尺，步行時間約略二小時，山頂視野遼闊，可環視周邊群山，並可眺望太平洋及台灣海峽。
          白榕步道：由遊客中心通往景觀步道中段的路徑，全長約1,090公尺，單程行走約需30分鐘。白榕步道沿途穿越濃密的季風雨林，步道上常可見到長滿支柱根、板根的大樹，就是桑科榕屬植物的傑作。 
          瀑布步道：園區內最主要的步道，前段平坦，沿楓港溪岸而行，後段山路行經茂密森林，終點即為「雙流瀑布」，瀑布水流終年不斷，氣勢磅礡，並有豐富的負離子，有助於鎮定人體自律神經，放鬆身心。
          沿山步道：沿瀑布步道上方山坡而行，大致與瀑布步道平行，沿途有4個出入口，如遇溪水暴漲，便成為離開的替代道路。步道上的「沿山吊橋」，可觀察平常看不到的樹冠層結構。(以上引用林務局台灣山林優遊網資料)。
------------------------------------------------------------------------
屏東-雙流國家森林遊樂園區健行 報名表
	
	姓名
	身分證字號
	出生年月日
	行動電話
	合菜

	會員
	
	
	
	
	○葷
○素

	眷友1
	
	
	
	
	○葷
○素

	眷友2
	
	
	
	
	○葷
○素

	眷友3
	
	
	
	
	○葷
○素

	緊急聯絡人/行動電話
	

	上車地點
	□市政府南島路 　□司法博物館 　□仁德家樂福


社團法人台南律師公會　電話：06-2987373　傳真：06-2988383　承辦人：蔣采純
